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क.  दलैेख जिल्लाको पर्यटकीर् स्थलको रुपमा रहकेो गरुााँस गाउाँपाजलका, कर्ायली प्रदशेको रािधानी सखेुतबाट २५ जक.जम.को दरुीमा 

रहकेो छ । तत्काजलन वराह,सेरी,खड्कवाड,गोगनपानी,जपलाजड,लाजलकााँडा गा.जव.स.हरुलाई िोडेर हालको गरुााँस गाउाँपाजलकाको 

जनमायर् गररएको हो ।झट्ट हदेाय नेपालको नक्शा िस्तो दजेखने गरुााँस गाउाँपाजलका समनु्द्री सतहबाट सवै भन्द्दा कम ५४४ जमटरमा रहकेो 

वडा नं. २ जस्थत तल्लो डुङ्गेश्वर प्रजसद्ध कर्ायली नदीको जकनारमा कर्ायली रािमागयमा अवजस्थत छ । भने सवैभन्द्दा वढी उचाई रहकेो 

वडा नं.७ जस्थत माजलका कोप्ची िािरकोट जिल्लाको जसमानामा रहकेो छ ।राजरिर् िनगर्ना  २०७८ को अनसुार गरुााँस 

गाउाँपाजलकाको कुल िनसंख्र्ा २१,१८९ रहकेो छ, िसमध्र् कुल िनसंख्र्ाको ५१ % मजहला छन ्भने ४९ % परुूष रहकेा छन ्

|  कररब १६४.७९ वगय जकलोजमटर क्षते्रफल रहकेो गरुााँस गाउाँपाजलका व्र्वसार्ीक आल ुतथा तरकारी उत्पादन र पर्यटनको कारर्ल े

प्रख्र्ात रहकेो छ । र्स गाउाँपाजलकामा गरुााँस फुलको मनमोहक ष्रर् र जचसो हावापानीका साथै व्र्वसार्ीक र मनोरजनिनको उदयेलर्ल े

वषेनी हिारौ आन्द्तररक र बाहके पर्यटनहरु आउने गदयछन ्। गरुााँस गाउाँपाजलकामा संचाजलत सवैिसो होटेलहरु लोकल कुखरुा कर्ायली 

तथा लोहोरे खोलाको माछा र स्थानीर् खानेकुराको कारर्ले भररभराउ हुने गरेको पाईन्द्छ । र्हााँको बाजषयक औषत तापक्रम २५ जडग्री 

सेल्सीर्स दजेख ३५ जडग्री सेल्सीर्स सम्म रहकेो छ । सम्भतः कर्ायली प्रदशेको रािधानीबाट प्रदशेका अन्द्र् पहाडी र जहमाली 

जिल्लाहरुमा िानको लाजग मलुद्धारको रुपमा रहकेो गरुााँस गाउाँपाजलका कृजष,पशपुंजक्ष,वन,िडीबटुी,पर्यटन तथा साना अन्द्र् 

उद्योगहरुको लाजग उपर्कु्त स्थान रहकेो छ 

ख. |  

 नेपालको आजथयक तथा सामाजिक जवकासमा कृजष, पशपुकं्षी तथा अन्द्र् घरेल ुतथा साना उद्योग व्र्वसार्कको अग्रर्ी भजूमका रहकेो 

छ । औधोजगककरर्को गजत मन्द्द रहकेोले र्हाको कृजष तथा पश ु व्र्वसार् नै आजथयक जवकासको मखू्र् आधार क्षेत्र हो । र्स 

गाउाँपाजलकामा कृजष तथा पशपुंक्षी व्र्वसार्मा (९२.३३) प्रजतशत अत्र्जधक िनसंख्र्ा संलग्न रहकेो छ । पढेलेखेका जवपन्द्न र  

ग. साधारर् लेखपढ गने व्र्जक्तले पजन सहि रुपमा कृजष, पशपुंक्षी तथा अन्द्र् साना उद्योग व्र्वसार् अगाल्न सक्ने भएकोले र्ो 

व्र्वसार्लाई व्र्वजस्थत गनय िरुरी छ । हाल रहकेो जमजित व्र्वसार्ीक प्रर्ालीले कृजष,पशपुंक्षी, वन, िजडबटुी पर्यटन तथा साना 

व्र्वसार्को जवकास र जवस्तार हुन नसकेको अवस्था छ | 

घ. राजरिर् िनगर्ना २०७८ को अनसुार गरुााँस गाउपाजलकाको िनसंख्र्ा िम्मा २१,१८९ र िम्मा घरधरुी संख्र्ा ४,५४१ रहकेो छ 

िसम   वडा स्तरीर्  िनसंख्र्ाको जबवरर् तपजसल बमोजिम रहकेो छ / 

 

 

 

ङ. वडा छुटिने गरीको नक्सा 
 



 
 

 

 

च. भौगोलिक अवस्थिलि (अक्ाांश, देशान्िर, लसमानामा रहेका थिानीय िह आदद) 

     /fhlglts lx;fjn] b}n]vsf !! j6f :yfgLo txx? dWo] lhNnfsf] k|ltlglw ;ef lgjf{rg 

If]q gM ! tyf k|b]z lgjf{rg If]q ! s cGt{ut of] ufpFkflnsf kb{5 . ljZj dfglrqdf o; 

ufpFkflnsf sf] km}nfj6 @*l8u|L #)ldg]6 %$ ;]s]08 pQ/ b]vL @* l8u|L $$ ldg]6 !@;]s]08 

pQ/L cIff+;;Dd / *! l8u|L !* ldg]6  $# ;]s]08 k"j{b]vL *! l8u|L #& ldg]6 $;]s]08 k"jL 

b]zfGt/ ;Dd /x]sf] 5 . u'/fF; ufpFkflnsf b}n]v jhf/ b]vL $! s=dL blIf0fdf kb{5 . 

छ. वडाहरूको क्ेत्रफि र मखु्य मखु्य बथिीको टववरण 

 

क्र.सां
. वडानां. 

क्ते्रफि 

(व.टक.मी.) मखु्य बथिीहरू 

! 
! ;]lK6  blnt, hghftL,a|fd0f, If]qL 

@ @ k"/}gL  blnt, hghftL,a|fd0f, If]qL 

# # kfltsfNnf  blnt, hghftL,a|fd0f ,If]qL 

$ $ /ltvf]nf tfnkf]v/L   blnt, hghftL,a|fd0f, If]qL 



% % uf]ugkfgL  blnt, hghftL,a|fd0f, If]qL 

^ ^ kLnfl8  blnt, hghftL,a|fd0f, If]qL           

& & nflnsfF8f  blnt, hghftL, If]qL 
* * w/dkf]v/f  If]qL, blnt db]zL 
िम्मा    

३.जनसाङ्खटयक टववरण (वडा, उमेर अनसुारको टववरण) 

३.१ कूि जनसांख्या, ५ वर्ष मलुनका बािबालिका र प्रजनन उमेरका मटहिाको सांख्या (राटिय 
जनगणना, २०७८ बमोस्जम) 

क्र.
सां. 

वडानां.।नाम 
५ वर्ष मलुनका 
बािबालिका १५ देस्ि ४९ 

वर्षका मटहिा 
जनसङ्खख्या 

बािक बालिका परुुर् मटहिा जम्मा 
! u'/fF; uf=kf ! ;]lK6 !@@ !!! %&! ((@ !!#( @!#! 
@ u'/fF; uf=kf @ k'/}gL !%^ !%$ &@& !#!# !$@) @&## 
# u'/fF; uf=kf  # kfltsfNnf !#$ !)$ &@! !@^^ !#%^ @^@@ 
$ u'/fF; uf=kf $ /ltvf]nf 

tfnkf]v/L 

!## !@@ (!% !^$* !^&( ##@& 

% u'/fF; uf=kf % uf]ugkfgL !&% !$% (#* !&)( !&!@ #$@! 
^ u'/fF; uf=kf ^ kLnf8L !!$ !!) &^# !#*& !$)^ @&(# 

& u'/fF; uf=kf & nfnLsfF8f ** &% %@$ (^% (#^ !()! 

* u'/fF; uf=kf * w/dkf]v/f (^ (( ^#) !!@@ !!#( @@^! 

 

३.२वडा अनसुार उमेरगि जनसाङस्ख्यक टववरण (एकीकृि थवाथ्य सूचना व्यवथिापन प्रणािी स्जम 

वडा 

जिजवतै 

िन्द्मने 

जशशकुो 

अनमुाजनत 

संख्र्ा 

१ वषय मजुनका 

बालबाजलकाको 

संख्र्ा 

१२ दजेख २३ 

मजहनाका 

बालबाजलका

को संख्र्ा 

० दजेख २३ 

मजहनाका 

बालबाजलका

को संख्र्ा 

६ दजेख २३ 

मजहनाका 

बालबाजलका

को संख्र्ा 

५ वषय मजुनका 

बालबाजलका

को संख्र्ा 

६ दजेख ५९ 

मजहनाका 

बालबाजलका

को संख्र्ा 

१२ दजेख ५९ 

मजहनाका 

बालबाजलका

को संख्र्ा 

१० दजेख १९ 

वषयका 

जकशोरजकशोरी

को 

१५ दजेख 

४९ 

वषयका 

मजहलाको 

संख्र्ा 

१५ दजेख 

४९ 

वषयका 

जववाजहत 

मजहला

को 

संख्र्ा 

अनमुा

जनत 

गभयव

जत 

मजह

लाको 

संख्र्ा 

! 

$* $* $& (% &! @@% @)@ !&* @$! 

%&! 
$#& &% 

@ 
^^ ^% ^% !#) (& #)& @&% @$@ #!& 

&@& 
%$& !)@ 

# 
$* $* $* (% &@ @@& @)$ ! *) @%( 

&@! 
%^^ &% 

$ 

$( $( %) (( &% @#% @!! !*^ @*) 
(!% 

&@& && 

% 

^% ^% ^$ !@( (& #!& @*$ @%@ ##! 
(#* 

&@^ !)@ 

^ 

$@ $@ $@ *# ^@ @)$ !*# !^@ #!) 
&^# 

%(% ^^ 

& 

#& #^ #$ &) %@ !&! !%# ! #% !(( 
%@$ 

$)! %^ 



* 

#( #( #( &* %* !(@ !&# ! %# @@& 

 

^#) $&& ^! 

नोिः वडागि रूपमा टववरण नभएमा गाउँ।नगरपालिकाको एकमषु्ट टववरण राख्न े। 

 

४.पोर्ण ििा िाद्य सूरक्ा लनदेशक सलमलिको टववरण 

क्र.सां. पद नाम िर ईमेि सम्पकष नम्बर 
१ cWoIf 6f]k axfb'/ lj=;L=  (*%!)!***# 

२ pkfWoIf lzjf s'df/L v8\sf  (&$(@*&^$! 

   # ;b:o wd{ axfb'/ /fjn  (*$(#^!@!@ 

$ ;b:o  z]/ jxfb'/ /fjn  (*%*)^%)&^ 

% ;b:o sfF;L/fd zdf{  (*^&)#!*(( 

^ ;b:o v8\s  axfb'/ zfxL  (*!%%*$^@# 

& ;b:o e'k]Gb| rGb|  (*$*)^*&)% 

* ;b:o rGb| axfb'/ /fgf  (*%&)%()(@ 

( ;b:o gGb axfb'/ lj=;L=  (*$$*&)#!@ 

!) ;b:o lbk]Gb| cf]nL  (*%*)%)))& 

!! ;b:o cd[tf lj=;L  (*!@$!)*@ 

!@ ;b:o ljdf{ lj=s=  (&$@*@#%!! 

!# ;b:o gf/fo0f lj=;L  (*^$(#^@!# 

!$ ;b:o lvd k|;fb ;fksf]6f  (*^%(&%@%# 

!% ;b:o k'0f{ axfb'/ v8\sf  (*%*)#^!(@ 

!^ ;b:o ;Ltf jnL  (*$#@$)(!) 

!& ;b:o a;Gt zdf{  (*$*!)%@^& 

!* ;b:o e'k]Gb| e08f/L  (*$*)#&$)$ 

!( ;b:o    

@) ;b:o    

@! ;b:o    

५. पोर्ण ििा िाद्य सूरक्ा लनदेशक सलमलिको टक्रयाशीििा सम्बन्धी टववरण 

५.१ सलमलिको टक्रयाशीििा 
 

लनदेशक सलमलि गठन भएको लमलि  

सलमलिको बैठक बथने पिक  मालसक।दै्वमालसक।चौमालसक िुिाउने ...... 
सलमलि गठन भएको लमलि देस्ि हािसम्म बसेको 
सलमलिको बैठक सांख्या 

 

 

५.२ वडा थिरीय पोर्ण ििा िाद्य सूरक्ा समन्वय सलमलिको टक्रयाशीििा 



वडा 
नां. 

पटहिो बैठक बसेको 
लमलि 

सलमलि गठन भएको लमलि देस्ि 
हािसम्म बसेको सलमलिको 

बैठकसांख्या 

बैठक बथने गरेको समयावलध 
(मालसक।दै्वमालसक।चौमालसक िुिाउने) 

१ 

@)*)÷)#÷!! @ rf}df;Ls 

२ 

@)*)÷)#÷!@ @ rf}df;Ls 

३ 

@)*)÷)#÷)# @ rf}df;Ls 

$ @)*)÷)@÷#@ @ rf}df;Ls 

% @)*)÷)#÷)$ @ rf}df;Ls 

^ @)*)÷)#÷!$ @ rf}df;Ls 

& @)*)÷)#÷!* @ rf}df;Ls 

* @)*)÷)#÷!$ @ rf}df;Ls 

    

 

५.३ गाउँ।नगरपालिका थिरीय पोर्ण ििा िाद्य सूरक्ा सस्चवािय 

सस्चवािय टक्रयाशीि भएको लमलि  

सस्चवाियको स्जम्मेवारी िोटकएको 
पदालधकारी (फोकि पसषन) को 
टववरण  

नामः पदः 
सम्बस्न्धि शािा।इकाई: 

फोन नां.                इमेि: 

पोर्ण सहजकिाषको टववरण नामः पदः 
फोन नां.              इमेि: 

 

6. टवर्यगि शािामा उपिब्ध जनशस्ि टववरण 

क्र.सां. शािा शािा मा कायषरि कमषचारी सङ्खख्या कैटफयि 
१ थवाथ्य %  

२ कृटर् टवकास #  

३ पश ुटवकास #  

४ मटहिा ििा बािबालिका !  

५ िानपेानी ििा सरसफाइ !  

६ स्शक्ा @  

७ योजना शािा !  

८ सामास्जक टवकास शािा (छुटै्ट भएमा)   

 

7. पोर्णमैत्री थिानीय शासन  

अवथिा टववरण 

पोर्णमैत्री शासन अविम्बन गने लनणषय भएको लमलि (भएमा) 5}g 



पोर्णमैत्री थिानीय शासन सम्बन्धी सामूटहक प्रलिबद्धिा मा गररएको लमलि 5}g 

पोर्णमैत्री वडा घोर्णा भएका वडाहरू (भएमा) 5}g 

पोर्णमैत्री थिानीय शासन कायाषन्वयन सम्बन्धी अन्य टववरण उल्िेि गने 5}g 

 

8.  बहकु्ते्रीय पोर्ण कायषक्रमको कायाषन्वयनको अवथिाः  
क. बजेि ििा कायषक्रम सम्बन्धी टववरण 

कायषक्रम कायाषन्वयन शरुू भएको आलिषक वर्ष @)&$ ;fnb]vL 

कायषक्रमको िालग प्राप्त अनदुान (गि आ.व. सम्म)  

कायषक्रमको िालग थिानीय िहबाि टवलनयोजन भएको बजेि (गि आ.व.सम्मको) #),)))) . 

कायषक्रमको कूि िचष (गि आ.व.सम्मको)  

गि आ.ब.सम्म प्रदेश सरकारबाि प्राप्त अनदुान 5}g 

गि आ.ब.सम्म प्रदेश सरकारबाि प्राप्त रकम मध्ये िचष गरेको रकम 5}g 

गि आ.ब.मा सम्म नेपाि सरकारबाि पोर्णसँग सम्बस्न्धि कामको िालग टवशेर् 
अनदुान प्राप्त गरे।नगरेको 

Gfu/]sf] 

नेपाि सरकारबाि टवशेर् अनदुान प्राप्त गरेको भए प्राप्त भएको रकम  5}g 

नेपाि सरकारबाि प्राप्त टवशेर् अनदुान मध्ये िचष रकम  5}g 

प्रदेश सरकारबाि टवशेर् अनदुान प्राप्त गरेको भए प्राप्त भएको रकम  5}Gf 

प्रदेश सरकारबाि प्राप्त टवशेर् अनदुान मध्ये िचष रकम  5}g 

 

 

 

 

 

ि. बहकु्ते्रीय पोर्ण कायषक्रम अन्िगषिका टवशरे् कायषक्रमको उपिब्धी 
लस.नां. टववरण िस्क्ि कायषक्रम मखु्य उपिब्धी 
१ 

 

पोर्ण सधुारको िालग टवद्यािय 
िानेपानी योजनाको िालग बजेि 
प्राप्त गरी योजना कायाषन्वयन 
गरेका टवद्याियको टववरण 

१.टवद्याियको नाम र 
ठेगाना 

  

१.टवद्याियको नाम र 
ठेगाना 

  

२ सनुौिा हजार ददनका टवपन्न 
मटहिाको पोर्ण सधुारको िालग 
अनदुान सम्बन्धी टववरण 

१.समूह वा सहकारीको 
नाम र ठेगाना 

>[li6 

dlxnf 

jrt 

tyf C0f 

;xsf/L 

;+:yf 

lg/Gtf !))) lbgsf 

cfdfn] Joj;fo 

;+rfngdf NofO{ pTkfbg 

cfo;|f]t n] kf]if0f o'Qm 

;fdfu|Lfsf]  k|of]u u/]sf 

5g\   



u'/fF; $  

२.समूह वा सहकारीको 
नाम र ठेगाना 

 dlxnf 

Pstf 

s[lif{ 

tyf 

;xsf/L 

;+:yf 

u'/fF; 

uf=kf=# 

!))) lbgsf cfdfn] 

cfKgf aRRff s'kf]if0f gx'g 

eGgsf nflu s'v'/f kfng 

u/]sf lyo To;sf cnjf 

clxn] :yfgLo nf]sn 

s'v'/f kfnL 

afnafnLsfsf] kf]if0f 

cj:yf ;'wf/sf nflu 

lgoldt c08f pkef]u 

u/fPsf 5g\ .  

३.समूह वा सहकारीको 
नाम र ठेगाना 

  

 

 

 

 

क. पोर्णसँग सम्बस्न्धि क्मिा टवकास 

टववरण उपिब्धी कैटफयि 

बहकु्ेत्रीय पोर्ण योजना िेस्रो सम्बन्धी सम्बन्धी अलभमिुीकरण प्राप्त 
मानव सांसाधन 

5}g  

पोर्णमैत्री थिानीय शासन सम्बन्धी प्रस्शक्क।प्रस्शक्ण 
लिएका मानव सांसाधनको सांख्या  

5}g  

पोर्णमैत्री थिानीय शासन सम्बन्धी अलभमिुीकरण लिएका मानव 
सांसाधनको सांख्या 

5}g  

वहृि पोर्ण टवशेर् कायषक्रम सम्बन्धी िालिम प्राप्त थवाथ्यकमीको 
सांख्या 

  

मािसृ्शशमैुत्री अलभयान (Mother and Baby Friendly Hospital Initiative) 
अन्िगषि अलभमिुीकरण प्राप्त थवाथ्यकमीको सांख्या  

  

आमाको दूधिाई प्रलिथिापन गने वथि ु (टवक्री टविरण लनयन्त्रण) 
ऐन, २०४९ बमोस्जम सचेिना अलभबटृद्ध सम्बन्धी िालिम लिएका 
जनशस्िको सांख्या 

5}g  

अन्य क्मिा टवकास कायषक्रम भए िुिाउन े 5}g  

 

 

 



9. पोर्णको क्ते्रका काम गने टवकास साझेदार र सञ्चालिि कायषक्रम 

क्र.सां. साझेदार 
सांथिाको नाम 

कायषक्रम 
सञ्चािन हनुे 

अवलध 

कायषक्रम 
सञ्चािनहनुे 
वडाहरू 

मखु्य 
टक्रयाकिाप 

कायषक्रमको 
बजेि(पररयोजना 

अवलधको) 

आ. व. .... को 
प्रथिाटवि बजेि 

१ 
      

२ 
      

३ 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. पोर्ण ििा थवाथ्य अवथिा 

क्र.सां. टववरण जम्मा 

अवथिा 

कैटफयि कडा शीघ्र 
कुपोटर्ि 
(SAM) 

मध्यम शीघ्र 
कुपोटर्ि (MAM) 

सामान्य 

१ कुपोर्ण पटहचान गनष 
स्थक्रलनङ गररएका ६-५९ 
मटहनाका बािबालिकाको 
सांख्या 

     

२ शीघ्र कुपोटर्ि 
बािबालिकाको कूि सांख्या 
(स्थक्रलनङ र लनयमलि 
चेकजाँचबाि पटहचान भएको 
कुि सांख्या उल्िेि गने) 

     

३ शीघ्र कुपोटर्ि बािबालिका 
मध्ये लनको हनुेको प्रलिशि 

     

 
 

जम्मा बटहरांग 
उपचार केन्र 

अन्िरांग उपचार 
केन्र 

पोर्ण 
पनुषथिापना 
केन्र 

कैटफयि 

४ कडा शीघ्र कुपोटर्ि 
बािबालिका मध्ये प्रेर्ण 
गररएकाको सांख्या 

     



  िक्ष्य उपिब्धी    
५ आ. व. ..... मा वटृद्ध 

अनगुमन गररएका०-
२३मटहना सम्मका 
बािबालिका सङ्खख्या 

     

६ ०-२३मटहना सम्म का 
बािबालिकाको और्ि वटृद्ध 
अनगुमन 

२४     

लस.नां. टववरण अवथिा 
१  बािबालिकामापूणष िोप कभरेज कोअवथिा(प्रलिशि) (DPT/HepB/Hib3)%  

२ गि आ.ब.मा श्वासप्रश्वास (लनमोनीया) को सांक्रमण देस्िएका लबरामीको सांख्या  

३ स्जटवि जन्ममा सांथिागि  सतु्केरी हनुेहरू को प्रलिशि  

 

 भनुष नपने 

 

11. वडा अनसुार थवाथ्य सांथिा को टववरण 

क्र.सां. 

थवाथ्य सांथिाको नाम 
(अथपिाि, 

प्रािलमक,आधारभिू 
थवाथ्यकेन्र, थवाथ्यचौकी, 
थवाथ्य इकाइ, आयवेुद 

केन्र, गाउँघर स्क्िलनक, 

िोपकेन्र, नलसषगहोम, थवाथि 

स्क्िलनक अन्य (िुिाउने) 

थवाथ्य सांथिा 
को प्रकार 
(सरकारी, 

लनजी, सहकारी 
ििा अन्य 

सांथिा रहेको 
थिान (वडा 
र बथिी) 

वडा पहुँच 
क्ते्र 

(कुन कुन 
वडािाई 
सेवा 
प्रदान 
गदषछ) 

घरघरुी 
पहुँच 
क्ते्र 

िाभास्न्वि 

जनसङ्खख्या 
बटहरांग थवाथ्य 
केन्र भए नभएको 

! cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf s]Gb| 

;]lK6 

kflnsfsf] lglh blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

! ##* @)*& gePsf] 

@ cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf s]Gb| 

k"/}gL 

kflnsfsf] lglh blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

@ $$* @,^(! ePsf] 

# v8sjf8f :Jff:Yo rf}sL ;/sf/L blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

# %)* #,!@% gePsf]  

$ ;]/L :jf:Yo rf}sL ;/sf/L blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

# %)* #,!@% gePsf] 

% ;]/Ljf8f :Jff:Yo rf}sL ;/sf/L blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

$ ^#! #,**@ gePsf]  

^ uf]ugkfgL :Jff:Yo rf}sL ;/sf/L blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

% ^(^ #,&^( 5}g 

& ;fd'flos :Jff:Yo OsfO 

;fgfsfF8f 

kflnsfsf] lglh blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

% ^(^ #,&^( 5}g 

* kLnf8L :Jff:Yo rf}sL  ;/sf/L blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

^ %^) #,@^^ 5}g 

( nflnsfF8f :jf:Yo rf}sL ;/sf/L blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

& #(( @,$## 5}g 



!) cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf s]Gb| 

w/dkf]v/f  

kflnsfsf] lglh blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

* #(* @$&@ ePsf] 

!! u'/fF; xl:k6n kflnsfsf] lglh blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

% #(&* @#&@% ePsf]  

!@ cfo'j]{b zfvf kflnsfsf] lglh blnt a|fd0f 

If]qL,hghflt 

!b]vL 

;Dd 

#(&* @#&@% 5}g 

 

12. शैस्क्कअवथिा 
१३.१साक्रिा प्रलिशि+++================================= 

१३.२ टवद्यािय िुद भनाष दर  
 क. आधारभूि  िह (कक्ा १ देस्ि कक्ा ८ सम्म)........... 
 ि. माध्यलमक िह (कक्ा ९ देस्ि कक्ा १२ सम्म): .................. 
१३.३ टवद्यािय छोड्ने प्रलिशि++++++++++++++++++++===================================== 

१३.४ टवद्यािय जाने उमेर  समूहका बाटहर रहेका बािबालिका सङ्खख्या 
१३.५ थिानीय  िह लभत्र रहेका टवद्यािय ििा शैस्क्क सांथिा हरूको टववरण 

क. टवद्याियको टववरण 

क्र.सां.  

टवद्यािय ििा शैस्क्क सांथिा 
को प्रकार (प्रारस्म्भक 

बािलबकास केन्र, आधारभिू, 

मा.टव., क्याम्पस  प्रटवलधक 

स्शक्ािय) 

थवालमत्व को आधार 
(सरकारी, लनजी, 
सरकारी  र अन्य 

टवद्यािय ििा 
शैस्क्क सांथिा 
रहेको थिानF 

टवद्यािी सङ्खख्या 

छात्रा छात्र जम्मा 

! 
s[i0f df=lj 

;fgfsfF8f 
df= lj= ;/sf/L ;fgfsfF8f !!! !@^ @#& 

@ Affn sNof0f   cf=lj ;/sf/L lr;fkfgL 

&& 

 &% !%@ 

# 
a/fx :yfg 

k|f=lj  
k|flj ;/sf/L l;d]zfn @@ @@ $$ 

$ 
>L eujlt  

k|f=lj 
k|flj ;/sf/L ;Nn]/L8f8f !@ !! @# 

% Efujlt k|f=lj   k|f=lj ;/sf/L ;]/Ljf8f  

!& 

 !% #@ 

^ Efujlt df=lj Df=lj ;/sf/L ;]lK6 

!$@ 

 !^@ #)$ 

& e}/j k|flj  k|flj ;/sf/L /flgjg 

@* 

 @% %# 

* >L e}/j k|f=lj K|ff=lj ;/sf/L u'/f; @ 

&$ 

 %$ !#* 

( >L ljkL k|flj  K|ff lj ;/sf/L 8'8fkf]v/f 

$$ 

 %^ !)) 

!) >L a'4 k|flj  k|flj ;/sf/L bf]jf6f 

!# 

 !% @* 
!! >L r08]Zj/L k|flj ;/sf/L cf]v|gL !) !( @( 



k|flj 

!@ 
>L b'uf{b]jL 

dflj 
dflj ;/sf/L k'nLof !)# !@( @#@ 

!# 
>L b'uf{b]jL 

cflj 
cflj ;/sf/L :ofne}/L ^^ ^^ !#@ 

!$ >L b'uf{b]jL K|fflj ;/sf/L k'/}gL  

$) 

 @( ^( 

!% 
>L u0f]zjfn 

sNof0f k|flj 
K|fflj ;/sf/L k'gfsf]6 & !% @@ 

!^ 
>L u'/fF; 

cflj  
cf=lj ;/sf/L u'/fF; #* ## &! 

!& 
>L hgsNof0f 

k|flj  
k|flj ;/sf/L Jf8fjn & * !% 

!* 
>L hg;xof]u 

k|flj 
k|flj ;/sf/L Nfdftf8f !% !* ## 

!( 
>L hg;xof]u 

k|flj  
k|flj ;/sf/L Vfgf/f @* @# %! 

@) 
>L hgtf 

k|flj 
K|fflj ;/sf/L V'fd !& !# #) 

@! 
>L ho hgtf 

dflj  
Dff lj ;/sf/L hf]/afFem !@$ !!* @$@ 

@@ 
>L sflnsf 

k|flj 
K|fflj  ;/sf/L j]8'ufpF !# !( #@ 

@# 
>L sflnsf 

dflj  
dflj ;/sf/L urf{ !!( !)% @@$ 

@$ 
>L nIdL k|f 

lj 
k|flj ;/sf/L ufO{jfGgf @) @* $* 

@% 
>L nIdL 

dflj 
dflj ;/sf/L /ltvf]nf !%$ !^! #!% 

@^ 
>L nIdL 

cflj 
nIdL cflj ;/sf/L em'h $& $( (^ 

@& 
>L dxfnIdL 

 k|flj 
K|fflj ;/sf/L l;kf;}gf @@ !( $!! 

@* 
>L dxfb]j 

df=lj 
dflj ;/sf/L tNNff]8'Ëj/ !*$ !&$ #%* 

@( 
>L dflnsf 

dflj 
dflj ;/sf/L Ds'§s @@# !&! #($ 

#) >L g]/f k|flj K|fflj ;/sf/L Wfg6fs'/L #^ $) &^ 
#! 

>L gjb"uf{ 

k|flj 
K|fflj ;/sf/L lhlj $^ @% &! 

#@ 
>L gjb"uf{ 

k|flj 
K|fflj ;/sf/L Hff]/]afFem $# ## &^ 

## 
>L g]kfn /f 

k|flj 
k|flj ;/sf/L 3f]8fjf;  &@ ^^ !#* 

#$ 
>L g]kfn 

/fli6«o k|flj 
k|flj ;/sf/L bdf/ !( @% $$ 

#% 
>L g]kfn 

/fli6«o dflj 
dflj ;/sf/L juf}/f !@) !)% @@% 

#^ 
>L kfj{lt 

df=lj 
Df=lj ;/sf/L uf]ugkfgL !@^ !@( @%% 

#& 
>L kfj{lt 

k|f=lj 
K|fflj ;/sf/L puf8f !^ !# @( 

#* 
>L ;/:kjlt 

k|flj 
K|fflj ;/sf/L dv]{ !* !% ## 

#( 
>L ;/:jlt 

dflj 
dflj ;/sf/L kfltsfFNnf @&% @@& %)@  

$) >L ;/:jlt cflj ;/sf/L e}/L #!  !@ $# 



cflj 

$! 
>L zflGt 

dflj 
dflj ;/sf/L ;]/L !&@ !^% ##& 

$@ 
>L zflGt 

dflj 
cflj ;/sf/L nflnsfF8f *& !@^ @!# 

$# 
>L cfb{z 

k|flj 
K|flj ;/sf/L v8\jf8f 

 

%# ^& !@) 
$$ >L lzj k|f=lj K|fflj ;/sf/L 7f6L #@ $) &@ 
$% 

>L cfb{z 

k|flj 
K|fflj ;/sf/L lkknrf}tf/f @$ ## %& 

$^ 

>L 

l;4dflnsf 

k|flj 

K|fflj ;/sf/L 8f8fkf]v/f !! !( #) 

 

ि. टवद्यािय पोर्णसँग सम्बस्न्धि टववरण 

क्र.सां
. 

टवद्याियि
िाशैस्क्कसां
थिाको नाम 

टवद्या
ियमा
करेसा
बारीभ
ए/नभ
एको 

िानेपानी सेवा 
उपिब्धिाको श्रोि 

टवद्याियमा 
सरुस्क्ि 

शौचाियको 
अवथिा (साधरण 
चपी, ढि सँग 
जोलडएको फ्िस 
चपी, सेफ्िी 
ट्याङ्क सगँ 

जोलडएको फ्िस 
चची के छ 
ििुाउन)े 

टवद्याियमाछा
त्राहरु को 
िालग 

छुटै्टशौचाियभ
ए/नभएको 

बाििमैत्री 
हाि धनु े
थिानको 
व्यवथिा 
भए।नभए

को 

वास 
(WASH) 

कनषर 
भए।नभ
एको 

 

टकशोरीहरु
कोिालगआइर
नचक्की 
टविरण 

हनु े

गरेको 
छ/छैन 

लबद्याियमापो
र्णसगँ 

सम्बस्न्धिस
म्बन्धीअलिरर
िटक्रयाकिा
पहरुहनुगेरे
कोछ/छैन 

श्रोि 

(चापँाकि, 
धारा, कुवा) 

के हो 
ििुाउन े

उपिब्धिा 
(२४ सै 
घण्िा वा 
कलि समय 

हो 
ििुाउन)े 

! 
>L nIdL 

df=lj  

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 

ePsf] ePsf] 5}g 5 5}g 

@ >L 

g]=/f=cf=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

# >L 

b'uf{b]jL 

df=lj  

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

$ >L 

eujlt 

k|f=lj  

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

% >L e}/j 

k|f=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

^ >L 

afnsNo0f 

cf=lj= 

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

& >L u0f]z 

jfn k|f=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

* 
>L Kffj{lt 

df= lj= 

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

( 
>L s[i0f 

df=lj=  

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

!) >L 

;/:jlt 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 



!! >L 

b'uf{b]lj 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

!@ >L 

eujlt 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

!# >L 

l;4dfln

sf k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

!$  >L u'/fF; 

cf lj  

5}g Wff/f  !)M))     5 5}g 

!% >L 

;/:Jflt 

df=lj  

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

!^ >L 

eujlt 

df=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

!& >L 

sflnsf 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

!* >L 

a/fx:yfg  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

!( >L e}/j 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@) >L Zff/bf 

cf=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@! >L 

b'uf{b]lj 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@@ 
>L dxfb]j 

df=lj  

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

@# >L lj=lk 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@$ >L 

gjb'uf{ 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@% >L hgtf 

k|f=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@^ >L zflGt 

df=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@& >L 

Dfflnsf 

df=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@* >L 

sflnsf 

df=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

@( >L 

hg;xof]

u k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

#) >L 

dxfnIdj

L k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

#! >L lzj 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

#@ >L nIdL 

cf=lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 



## >L Kffj{lt 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

#$ >L 

r08]Zj/L 

k|f lj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

#% >L 

hohgtf 

df=lj  

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

#^ >L 

g]=/f=df=lj

=auf}/f 

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

#& >L g]=/f= 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

#* >L 

hg;xof]

u k|flj 

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

#( >L 

hgsNof0f 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

$) >L 

gjb'uf{ 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

$! >L cfb{z 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

$@ 
>L zflGt 

df=lj  

5}g Wff/f !)M)) ePsf] ;]K6L 

6+sL;+u 

hf]l8Psf] 
   5 5}g 

$# >L nIdL 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

$$ >L g]/f 

k|flj 

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

$% >L A'f4 

k|flj  

5}g Wff/f !)M))     5 5}g 

$^  5}g Wff/f !)M))     5 5}g 
 

13. िानपेानी  ििा सरसफाइको अवथिा 

क्र.सां. वडा नां. 
घरधरुी 
सङ्खख्या 

 
;l'jwf 

gePsf 
 

आधारभिू  िहको  
िानेपानी सटुवधा 

उपिब्ध  

भएको घर  धरुी 
सङ्खख्या 

सरुस्क्ि रूपिे 
व्यवस्थिि िानेपानी 
सटुवधा उपिब्ध भएको 

घर धरुी सङ्खख्या 

शौचािय 

भएको घर 
धरुी 

सङ्खख्या 

सावषजलनक 

शौचािय भएका 
थिानहरू 

! u'/fF; uf=kf ! 

;]fK6L  

%&% #*# !!* &$ %&% Kffntv]nf / 

juf}/f @ 
@ u'/fF; uf=kf @ 

k'/}gL 

*#& ^$* *@ !)& *#& tNnf] 8'Ëj/  

# u'/fF; uf=kf # 

v8s\jf8f 

^!^ #%( (@ !^% ^!^ 6f]6fkf]v/f 

$ u'/fF; uf=kf  

$tfnkf]v/L 

(&$ &!& %@ @)% (&$ lr;fkfgL 

% u'/fF; uf=kf % 

uf]ugkfgL 

&(( %#$ @)% ^) &(( 5}g 

^ u'/fF; uf=kf ^ 

lknf8L 

*## ^^& &^ () *## 5}g 



& u'/fF; uf=kf & 

nflnsfF8f 

$(! #$& ($ %) $(! 5}g 

* u'/fF; uf=kf * 

w/dkf]v/f 

%^^ @@@ !^( !&% %^^ 5}g 

        hDdf %,^(! #,*&& **( (@^ %,^(!  

 
  



14. कृटर् टवकासको अवथिा 

क्र.सां. 
सेवा केन्र ििा समूहका 

नाम रहेको थिान वडा कभरेज घरघरुी कभरेज 
िाभास्न्वि 

जनसङ्खख्या 
!= ltldn]vf]nf kmnkm'n 

t/sf/L pTkfbg  
;]lK6  u'/fF; uf=kf= ! #$ #$ 

@ k|fs[lts s[ifs ;d'x ;]lK6 u'/fF; uf=kf= ! @% @% 

# x/LofnL cuf{lgs 

;'Gtnf kmnkm'n tyf 

t/sf/L s[ifs ;d'x 

;]lK6 u'/fF; uf=kf= ! #) #) 

$ dxfb]j kmnkm'n tyf 

t/sf/L s[ifs ;d'x 

k"/}gL  u'/fF; uf=kf= @  ) ) 

% >L hfu/0f kmnkm'n 

pTkfbg tyf s[ifs 

;d'x  

k"/}gL u'/fF; uf=kf= @ !% !% 

^ Nflnu'/fF; s[lif{ ;d'x  k"/}gL u'/fF; uf=kf= @ @^ @^ 

& b'uf{b]jL t/sf/L tyf 

s[ifs ;d'x  

v8\sjf8f u'/fF; uf=kf=# @^ @^ 

* >L xfd|f] Pstf s[lif{ 

tyf kz'kfng s[ifs 

;d'x 

    

( K|fultlzn ax'pb]lzo 

s[lif tyf kz'kfng 

s[ifs ;d'x 

v8\sjf8f u'/fF; uf=kf=# @% @% 

!) Zf;Qm s[lif{ ;d'x v8\sjf8f u'/fF; uf=kf=# !% !% 

!! >L ;[hglzn s[lif{ 

tyf kz'kfng s[ifs 

;d'x 

v8\sjf8f u'/fF; uf=kf=# @% @% 

!@ nIdL kmnkm'n tyf 

jrt C0f s[ifs 

;d'x  

v8\sjf8f u'/fF; uf=kf=# !% !% 

!# >L dËu|x j]df};dL 

tfhf t/sf/L 

pTkfbg ;d'x 

Tffnkf]v/L u'/fF; uf=kf=$ @( @( 

!$ Sflnsf kz'k+IfL tyf 

t/sf/L kmnkmn 

pTkfbg ;d'x 

a/fx u'/fF; uf=kf=$ @% @% 

!% >[li6 k|ult tfhf 

t/sf/L pTkfbg 

s[ifs ;d'x 

a/fx u'/fF; uf=kf=$ $% $% 

 



!^ K|fultlzn tfhf 

t/sf/L ljp pTkfbg 

s[ifs ;d'x 

 u'/fF; uf=kf=$ $) $) 

!& K|fultlzn s[ifs 

;d'x 

 u'/fF; uf=kf=$ @@ @@ 

!* x/LofnL s[ifs ;d'x  u'/fF; uf=kf=$ @@ @@ 

!( Nffln u'/fF; s[ifs 

;d'x 

 u'/fF; uf=kf=$ @# @# 

@) lqs'6]Zj/ tfhf 

t/sf/L pTkfbg 

;d'x 

 u'/fF; uf=kf=$ @$ @$ 

@! Sflnsf kz'k+IfL tyf 

kmnkm'n t/sf/L 

;d'x 

 u'/fF; uf=kf=$ @$ @$ 

@@ u'/fF; s[ifs ;d'x  u'/fF; uf=kf=$ @( @( 

@# /ltvf]nf s[ifs ;d'x  u'/fF; uf=kf=$ !@ !@ 

@$ >L lgufnkfgL tfhf 

t/fsf/L pTkfbg 

;d'x 

 u'/fF; uf=kf=$ #) #) 

@% K|fultlzn tfhf 

t/sf/L ljp pTkfbg 

s[ifs ;d'x 

 u'/fF; uf=kf=$ @! @! 

@^ >Lrf}/ tfhf t/sf/L 

pTkfbg ;d'x 

>Lrf}/ u'/fF; uf=kf=% @@ @@ 

@& dfFemufp tfhf 

t/sf/L pTkfbg 

;d'x 

 u'/fF; uf=kf=% @$ @$ 

@* x/LofnL s[ifs ;d'x Jf8fkfvf u'/fF; uf=kf=% @@ @@ 

@( >L k|ultlxn s[ifs 

;d'x 

Uff]ugkfgL u'/fF; uf=kf=%   

#) >L lkË8fF8f s[ifs 

;d'x 

 u'/fF; uf=kf=%   

#! uf]ugkfgL s[lif{ ;d'x  u'/fF; uf=kf=%   

#@ ;[hglzn tfhf 

t/sf/L pTkfbg 

s[ifs ;d'x 

 u'/fF; uf=kf=%   

## Hfghfu[lt t/sf/L 

pTkfbg s[ifs ;d'x 

 u'/fF; uf=kf=%   



#$ >L l;4dflnsf s[ifs 

;d'x 

8fF8fkf]v/f u'/fF; uf=kf=%   

#% >L lhnfg] ljp cfn' 

pTkfbg s[ifs ;d'x 

8fF8fkf]v/f u'/fF; uf=kf=%   

#^ lqj]0fL tfhf t/sf/L 

pTkfbg s[ifs ;d'x 

:ofne}/L u'/fF; uf=kf=%   

#& >L j8fsfF8f Plss[t 

s[ifs ;d'x 

j8fsfF8f u'/fF; uf=kf=%   

#* >L lkkn rf}tf/L 

tfhf t/sf/L tyf 

kmnkm'n s[ifs ;d'x 

hËn]s'gf u'/fF; uf=kf ^ #@ #@ 

#( Nfflnu'/fF; tfhf 

t/sf/L tyf kmnkm'n 

pTkfbg s[ifs ;d'x 

A'f9f8]/f u'/fF; uf=kf ^ #) #) 

$) dfO{ eujlt t/sf/L 

pTkfbg s[ifs ;d'x 

Hff]/]afFem u'/fF; uf=kf ^ @% @% 

$! u'/fF; em/gf 

ax'p2]lzo s[ifs 

;d'x 

Nffdlhn] u'/fF; uf=kf ^ @% @% 

$@ Efujlt kmnkm'n tyf 

tfhf t/sf/L 

pTkfbg s[ifs ;d'x 

Hff]/]afFem u'/fF; uf=kf ^ @* @* 

$# >L sf]lknf s[ifs 

;d'x 

Hff]/]afFem u'/fF; uf=kf ^ @! @! 

$$ s0ff{nL k|b]z ljp 

cfn' pTkfbg s[ifs 

;d'x 

/fgf8]/f u'/fF; uf=kf ^ @! @! 

$% >L ;dfh ;'wf/ s[lif 

;d'x 

 u'/fF; uf=kf & & & 

$^ >L b'lbnf s[ifL ;d'x b'lbnf u'/fF; uf=kf & @% @% 

$& K|fultlzn vfBfGg 

pTkfbg s[lif ;d'x 

Dfv] u'/fF; uf=kf & @% @% 

$* >L ;'gufef t/sf/L 

pTkfbg ;d'x 

cf]v||gL u'/fF; uf=kf & #! #! 

$( em'h t/sf/L cb'jf 

s[ifs ;d'x  
em'h u'/fF; uf=kf & @) @) 

%) 5x/] t/sf/L tyf 

cb'jf pTkfbg ;d'x 

 u'/fF; uf=kf & @% @% 

%! >L l;4dflnsf cfn' 

pTkfbg s[ifs ;d'x 

 u'/fF; uf=kf & !% !% 



%@ sflnsf tfhf 

t/sf/L s[ifs ;d'x  

  Ufrf{ u'/fF; uf=kf & !& !& 

%# 8fF8fdfly tfhf 

t/sf/L pTkfbg 

s[ifs ;d'x  

 u'/fF; uf=kf * @) @) 

%$ Gfd'gf s[lif tyf 

kmnkm'n pTkfbg 

;d'x  

 u'/fF; uf=kf * #@ #@ 

%% b'lbnf s[ifs ;d'x b'lbnf u'/fF; uf=kf * @$ @$ 

%^ Rft'{/dfnf tfhf 

t/sf/L pTkfbg 

s[ifs ;d'x  

 

Ufrf{ 

u'/fF; uf=kf * @! @! 

%& >L nflnu'/fF; s[lif{ 

cfocfh{g s[ifs 

;d'x 

Ufrf{ u'/fF; uf=kf * @! @! 

%* Gfjhfu/0f 

Joj;flos s[ifs 

;d'x 

ds'§s u'/fF; uf=kf * @% @% 

%( lqj]0fL s[lif{ tyf 

t/sf/L pTkfbg 

s[ifs ;d'x  

 u'/fF; uf=kf * @^ @^ 

^) hgzlQm tfhf 

t/sf/L pTkfbg 

s[ifs ;d'x 

 u'/fF; uf=kf * @* @* 

^! x/LofnL s[lif tyf 

ljp cfn' s[ifs ;d'x 

 u'/fF; uf=kf * @^ @^ 

 

 

 

15. पशपुांछी टवकासको अवथिा 

 

16. िाद्यसूरक्ाको आधारमा ििुनात्मक रूपमा वढी जोस्िम भएको वडा ििा बथिी )क्रमानसुार(  

क्र.सां. वडा नां. बथिीको नाम 
   
   
नोिः सबैभन्दा बढी जोस्िम भएको वथिीिाई १ नां. मा रास्ि बढी जोस्िमको क्रमानसुार िेख्न े।  

क्र.सां. सेवा केन्र ििा समूह का नाम रहेको थिान वडा कभरेज घरघरुी कभरेज िाभास्न्वि जनसङ्खख्या 
! kz';]jf s]Gb|     kfltsfNnf  !,@,# !,@($ &,()# 

@ kz';]jf s]Gb|     w/dkf]v/f ^,&, * !,#%& *,!&! 

# kz'k+IfL  zfvf 3f]8fjf; $,% !#@& &,^%! 



17. पोर्ण सधुारको िालग प्रािलमकिामा राख्नपुने बथिीहरू (लनदेशक सलमलिबाि लनणषय भए अनसुार) 
क्र.सां. बथिी वडा नां प्रािलमकिाको कारण 

    

    

 
18. पोर्णमैत्री थिानीय शासन घोर्णाका िालग लनधाषरण भएका सूचकहरूमा 

वडा/गाउँ/नगरपालिकाको अवथिा 
 

लस.नां. 
सूचक 
नां. 

सूचक 
पोर्णमैत्री हनु 
आवश्यक 
अवथिा 

 

थवाथ्य 

१ १.१ पोर्णमैत्री थवाथ्य सांथिाको प्रलिशि १००% gePsf] 

स्शक्ा 

२ २.१ 
चार वर्ष उमेर पगेुका बािबालिका मध्ये प्रारस्म्भक बािटवकास  

कक्ामा भनाषभएका बािबालिकाको प्रलिशि 

१००% ePsf] 

३ २.२ 
प्रारस्म्भक बािटवकास केन्रमा भएका सहजकिाषहरु मध्ये पोर्ण 
सम्बन्धी अलभमिुीकरण।िालिम प्राप्त गरेका सहजकिाषहरुको 
प्रलिशि 

१००% gePsf] 

४ २.३ आधारभिूस्शक्ा(१देस्िकक्ा८सम्म)परुागने बािबालिकाको प्रलिशि १००% ePsf]  

५ २.४ 
थिानीय िहिे बनाएको थिानीय पाठ्यक्रममा पोर्ण ििा बाि 
अलधकार सम्बन्धी टवर्य समावेश 

गरेको u/]sf] 

६ २.५ 
टवद्यािय ददवा िाजामा थिानीय थिरमा उपिब्ध पोर्णयिु 
िाद्यवथिकुो प्रयोग गने टवद्याियको प्रलिशि 

≥९०% gePsf] 

७ २.६ 
टवद्यािय व्यवथिापन सलमलि, अलभभावक-स्शक्क-टवद्यािी िगायि 
सरोकारवािको सहभालगिामा पोर्ण ददवस।सप्ताह मनाउने 
टवद्याियको प्रलिशि 

≥९०% ePsf] 

 

८ ३.१ 
न्याटयक सलमलि, प्रहरी, एकद्वार सांकिव्यवथिापन केन्रमा दिाष 
भएकािैटिकटहांसाका घिनामध्ये फछ्यौि भएका घिनाको प्रलिशि 

≥८०% ePsf] 

९ ३.२ 
मटहनाबारीहुँदा थवाथ्य र सूरक्ाको दृटष्टकोणिे जोस्िमयिु थिानमा 
राख्ने घरधरुीको प्रलिशि 

०  

१० ३.३ २० वर्ष उमेर नपगु्दै बच्चा जन्माउने मटहिाको सांख्या ० 

 

 

११ ३.४ 
सनुौिाहजार ददनका घरपररवारका सासू।बहुारी वा श्रीमान।श्रीमिी 
बीच पोर्ण सम्बन्धी अनसु्शक्ण भएका वडाको प्रलिशि 

१०० ePsf] 



लस.नां. 
सूचक 
नां. 

सूचक 
पोर्णमैत्री हनु 
आवश्यक 
अवथिा 

 

१२ ३.५ 
वडामा गठन भएका यवुा। बािसञ्जािका सदथयिाई पोर्ण 
सम्बन्धी अलभमिुीकरण गररएका वडाको प्रलिशि 

≥(० gePsf]  

 
१३ ४.१ आधारभिू िानेपानी सेवा उपिब्ध भएका घरधरुीको प्रलिशि १००% gePsf] 
१४ ४.२ आधारभिू सरसफाई सेवा उपिब्ध भएका घरधरुीको प्रलिशि १००% gePsf] 

१५ ४.३ 
शौचािय गएपलछ, बािबालिकाको ददशाधोएपलछ, िाना िान ु अस्घ, 

बािबालिकाकािाई दूध िुवाउन ु अस्घ, फोहोर चिाएपलछ 
साबनुपानीिे हािधनेु पररपािीको टवकास भएको घरधरुीको प्रलिशि 

१००% ePsf] 

१६ ४.४ आधारभिू िानेपानी सेवा उपिब्ध भएकासांथिाको प्रलिशि १००% ePsf] 

१७ ४.५ आधारभिू सरसफाई सेवा उपिब्ध भएका सांथिाको प्रलिशि १००% 
gePsf] 

 

 

१८ ५.१ 
करेसाबारी भएका घरधरुी मध्ये सागसब्जी,िरकारी ििा फिफूि 
उत्पादन गरेका घरपररवारको प्रलिशि 

≥८०% geosf] 

१९ ५.२ 
अन्न, सागसब्जी, गेडागडुी, फिफुििगायिका िानाको लनयलमि 
उपभोग गने घरधरुीको प्रलिशि 

≥८०% ePsf] 

२० ५.३ थिानीयथिरमा पाईने रैिाने बािी प्रवद्धषन सम्बन्धी कायषक्रमसञ्चािन भएको ePsf] 

२१ ५.४ 
िाद्य थवच्छिा र गणुथिर पररक्ण(Food hygiene and quality testing) 

को बजार अनगुमन भएको पिक (वाटर्षक) 
≥३ gePsf] 

 

२२ ६.१ 
व्यवस्थिि पशपुांक्ी पािन गरी उपभोग गने कृर्क घरपररवारको 
प्रलिशि 

 

≥८०% gePsf] 

२३ ६.२ 
दूध जन्य पदािषहरु (दूध, दही,  स्घउ, पनीर, चीज), अण्डा ििा 
मासजुन्य (माछा।मास)ु लनयलमि उपभोग गने घरपररवारको प्रलिशि 

 

≥८०% gePsf] 

२४ ६.३ 
पशजुन्य िाद्यवथि ु (प्रलिव्यस्ि वाटर्षकदूघ ९१ लि., मास ु १४ 
के.जी, अण्डा १५० विा) उपिब्धिा भएको पररवारको प्रलिशि 

≥९०% gePsf] 

 

] ७.१ 
गाउँ।नगरपालिका थिरीय पोर्ण ििा िाद्य सूरक्ा लनदेशक 
सलमलिको बैठकको सांख्या 

≥२ @ 

२६ ७.२ 
वडाथिरीय पोर्ण ििा िाद्य सूरक्ासहजीकरण सलमलिको बैठकको 
सांख्या 

≥२ * 

२७ ७.३ 
थिानीय िहको आवलधक योजना ििा वाटर्षककायषक्रममा बहकु्ेत्रीय 
पोर्ण योजना अनसुारका कायषक्रम समावेश 

भएको  

२८ ७.४ गाउँ।नगरपालिकािे अनदुान ििा आन्िररक आयबाि पोर्ण गरेको u/]sf] 



लस.नां. 
सूचक 
नां. 

सूचक 
पोर्णमैत्री हनु 
आवश्यक 
अवथिा 

 

कायषक्रमका िालग बजेि टवलनयोजन 

२९ ७.५ 
पोर्ण सम्बन्धी कायषक्रमको समन्वय र सहजीकरण गनष बहकु्ेत्रीय 
पोर्ण योजनािे गरेको व्यवथिा बमोस्जमको सस्चवाियको 
टक्रयाशीििा 

रहेको gu/]sf] 

३० ७.६ थिानीय िहको पोर्ण पाश्वषस्चत्र ियार गरी लनयलमि अद्यावलधक गरेको gu/]sf] 

३१ ७.७ थिानीय िहमा पोर्ण कनषरको थिापना भएको ePsf] 

३२ ७.८ गाउँ।नगर कायाषपालिकामा छुटै्ट थिनपान कक्को व्यवथिा भएको ePsf 

३३ ७.९ 
थिानीय टवपद् व्यवथिापन योजनामा टवपद पूवष र टवपद पश्चािगररने 
पोर्ण केस्न्रि पूवष ियारीको योजना समावेश 

भएको  

३४ ७.१० 
बाि पोर्ण भत्ता टविरणको समयमा बािपोर्णको महत्व  र 
उच्चिम सदपुयोग सम्बन्धी सचेिना।अलभमिुीकरण पाउने 
अलभभावकको प्रलिशि 

≥९०% ePsf] 

 

 

 

19. पोर्णमैत्री थवाथ्य सांथिाका सूचकको अवथिा 
(यो टववरण हरेक थवाथ्य सांथिाको छुट्टाछुटै्र भदै जान ु पदषछ ।जलि विा थवाथ्य सांथिाको 
टववरण भनष सटकन्छ सोही अनसुार िेवि िप गदै जान ुपदषछ) 

 

थवाथ्य सांथिाको नाम र ठेगानाः  
सूचक नां. सूचक अवथिा अांक हािको 

अवथिा 

१ 
गभषविी मटहिािे कस्म्िमा ८ पिक पूवष प्रसूलि जाँच 
गरेको प्रलिशि 

>९० १  
८०-९० ०.५  

<८० ० 0 

२ 
गभषविी मटहिािे कस्म्िमा ३ पिक उत्तर प्रसूलि जाँच 
गरेको प्रलिशि 

>९० १  
८०-९० ०.५  

<८० ० 0 

३ 
गभषविी मटहिािे गभष अवलधभर १८० चदक्क आइरन 
फोलिक एलसड चदक्क िाएको प्रलिशि 

>९० १  
८०-९० ०.५  

<८० ० 0 

४ थवाथ्य सांथिामा सतु्केरी गराएका मटहिाहरुको प्रलिशि 

>९० १  
८०-९० ०.५  

<८० ० 0 

५ 
थवाथ्य सांथिामा जन्म भएका बािबालिका मध्ये जन्मेको 
१ घण्िालभत्र थिनपान सरुुवाि गनेस्शशकुो प्रलिशि 

>९० १  

८०-९० ०.५  



<८० ०  

६ 
६ देस्ि ५९ मटहनाका बािकालिकािे वर्षमा दईु पिक 
लभिालमन ए क्याप्सिु पाएको प्रलिशि 

>९० १ 1 
८०-९० ०.५  

<८० ०  

७ 
१२ देस्ि ५९ मटहनाका बािकालिकाहरुिे वर्षमा दईु 
पिक जकुाको और्धी पाएको प्रलिशि 

>९० १ 1 
८०-९० ०.५  

<८० ०  

८ 
२४ मटहनासम्मका बािकालिकािे लनयलमि वृटद्ध अनगुमन 
गरेको औसि पिक 

>१८ १  
१५-१८ ०.५  

<१८ ० 0 

९ 
वटृद्ध अनगुमनका िालग दिाष भएका बािबालिका मध्ये 
जन्मे देस्ि ६ मटहनासम्म पूणष थिनपानगराएको प्रलिशि 

>९० १ 1 
८०-९० ०.५  

<८० ०  

१० 

वटृद्ध अनगुमनका िालग दिाष भएका बािबालिका मध्ये ६ 
मटहनापश्चाि थिनपानका सािैसमयमै िप िानाको सरुुवाि 
गरेको प्रलिशि 

>९० १  
८०-९० ०.५  

<८० ०  

११ 
वटृद्ध अनगुमनका िालग दिाष भएका बािबालिका मध्ये 
कम िौि भएका बािबालिकाको प्रलिशि 

<५ १ 1 
५-१० ०.५  
>१० ०  

१२ कम िौिका स्शशकुो जन्म प्रलिशि 

<५ १  
५-१० ०.५ 0.5  
>१० ०  

१३ पूणष िोपयिु थवाथ्य सांथिा भएको 
भएको १ 1 
नभएको ०  

१४ 
पूणष मात्रामा (१८० थयाचेि) बािलभिा पाएका 
बािबालिकाको प्रलिशि 

>९० १  
८०-९० ०.५  

<८० ० 0 

१५ 

बािबालिकािाई झाडा पिािा िागेको बेिा स्जांक चक्की र 
पनुषजलिय झोि िुवाउने गरेको 
प्रलिशि 

>९० १ 1 
८०-९० ०.५  

<८० ०  

१६ 
२६ हप्तासम्म आईरन फोलिक एलसड चक्की पाएका 
टकशोरीको प्रलिशि 

>९० १  
८०-९० ०.५  

<८० ० 0 
 

 

 

 

२१. पोर्णसँग सम्बस्न्धि थिानीय िहमा उपिब्ध अन्य टववरणः 


