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_____________________ 

गुरााँस राजपत्र 

_____________________ 

________________________________________________________ 

गुरााँस गाउाँपालिकाद्वारा प्रकालित 

________________________________________________________ 

खण्डः १०    संख्ाः ५९   लिलतः २०८३/०६/०२ 

_________________________________________________________ 

भागः २ 

________________________________________________________ 

गुरााँस गाउाँपालिकािे बनाएको ति िेलिए बमोलिमको कार्यलिलि सबयसािारणको िानकारीका िालग 

प्रकाशन गररएको छ । 

 

पोलििो पीठो/खाद्य उत्पादन (पोिण लिि) सञ्चािन तथा व््वस्थापन का य्लवलि, 

२०८३ 

स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा १०२ िे लदएको अलिकार प्रर्ोग गरी गुरााँस गाउाँपालिकािे पोषण 

पीठो/िाद्य उत्पादन (पोषण लमि) सञ्चािन तथा व्र्िस्थापन कार्यलिलि, २०८३ िारी गरेको छ । 
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गुरााँस गाउाँपालिका 

पोिण पीठो/खाद्य उत्पादन (पोिण लिि) सञ्चािन तथा व््वस्थापन का य्लवलि, २०८३ 

कार्यपालिकाबाट स्िीकृत लमलतिः २०८३/०५/२४ 

प्रमाणीकरण लमलतिः २०८३/०६/०२ 

प्रस्तावना: 

गुरााँस गाउाँपालिका क्षेत्रलित्रका गियिती, सुत्केरी मलििा, बािबालिका तथा कुपोलषत समुदार्िाई िलक्षत गरी गुणस्तरीर्, पौलिक र 

सियसुिि पोषण पीठो/िाद्य पदाथयको लनरन्तर उत्पादन, प्रशोिन, लितरण तथा बिारीकरण प्रिियन गनय, 

गुरााँस गाउाँपालिका, एिरेि क्िब दैिेि र स्थानीर् समदुार्को लत्रपक्षीर् साझेदारी तथा सिकार्यमा स्थालपत एिं सञ्चालित पोषण लमिको 

लदगो, पारदशी र प्रिािकारी सञ्चािन तथा व्र्िस्थापन गनय आिश्र्क िएकोिे, 

स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ एिं दफा १०२ (२) िे लदएको अलिकार प्रर्ोग गरी गुरााँस गाउाँपालिका गाउाँ 

कार्यपालिकािे र्ो कार्यलिलि तिुयमा गरी िारी गरेको छ। 

पररच्छेद – १: प्रारलभभक 

१. संलिप्त नाि र प्रारभभ: (१) र्स कार्यलिलिको नाम "पोिण पीठो/खाद्य उत्पादन (पोिण लिि) सञ्चािन तथा व््वस्थापन 

का य्लवलि, २०८३" रिेको छ।  

(२) र्ो कार्यलिलि गुरााँस रािपत्रमा प्रकाशन िएको लमलतदेलि िागू िुनछे। 

२. पररभािा: लिषर् िा प्रसङ्गिे अको अथय निागमेा र्स कार्यलिलिमा,—  

(क) "गाउाँपालिका" िन्नािे गुरााँस गाउाँपालिका, दैिेि सम्झनु पछय।  

(ि) "का य्पालिका" िन्नािे गुरााँस गाउाँपालिकाको गाउाँ कार्यपालिका सम्झनु पछय।  

(ग) "सह्ोगी संस्था" िन्नािे एिरेि क्िब दैिेि िा पोषण लमि स्थापना एिं क्षमता लिकासमा साझेदार संस्था/सिर्ोगी लनकार् 

सम्झनु पछय।  

(घ) "सिुदा्/सिूह" िन्नािे पोषण लमि सञ्चािनका िालग गलठत स्थानीर् आमा समूि, कृषक समिू िा पोषण लमि सञ्चािन 

सिकारी/सलमलत सम्झनु पछय।  

(ङ) "पोिण लिि" िन्नािे गाउाँपालिका, एिरेि क्िब दैिेि र समुदार्को साझेदारीमा लनमायण एिं सञ्चािन गररएको पोषण पीठो 

तथा पौलिक आिार प्रशोिन केन्र/उद्योग सम्झन ुपछय।  

(च) "व््वस्थापन सलिलत" िन्नािे दफा ५ बमोलिम गलठत पोषण लमि सञ्चािन तथा व्र्िस्थापन सलमलत सम्झन ुपछय।  

(छ) "पोलििो पीठो" िन्नािे स्थानीर् स्तरमा उत्पादन िुने अन्न (मकै, गिुाँ, कोदो, फापर आलद), गेडागडुी (िटमास, चना, केराउ 

आलद) तथा पौलिक तत्त्ििरूको लमश्रण गरी तोलकएको गुणस्तर अनुसार तर्ार पाररएको सुपर लपठो/बाि आिार/पौलिक आिार सम्झन ु

पछय। 
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पररच्छेद – २: पोिण लििको स्वालित्व, उदे्दश्् र साझेदारहरूको भूलिका 

३. स्वालित्व तथा सञ्चािन ढााँचा: (१) पोषण लमिको िौलतक पूिायिार, मेलसनरी तथा सम्पलिमा गुरााँस गाउाँपालिका, एिरेि क्िब 

दैिेि र समदुार्को संरु्क्त िगानी तथा साझेदारी रिनेछ।  

(२) पोषण लमिको दैलनक सञ्चािन तथा व्र्िस्थापनको लिम्मेिारी समुदार्/व्र्िस्थापन सलमलतको िुनेछ िन े लनर्मन, प्रालिलिक 

सिर्ोग र oversight को लिम्मेिारी गाउाँपालिका र एिरेि क्िबको िुनछे। 

४. िुख् उदे्दश््हरू: (१) स्थानीर् स्तरम ैउत्पादन िुन ेिाद्यान्नको प्रर्ोग गरी गुणस्तरीर् र पौलिक पोषण पीठो उत्पादन गने।  

(२) गाउाँपालिका क्षेत्रलित्र कुपोषण दर न्रू्नीकरण गनय र गियिती, सुत्केरी तथा बािबालिकािाई िलक्षत गरी पोषण सुरक्षा अलििलृि गने।  

(३) स्थानीर् कृषकिरूिे उत्पादन गरेका अन्न तथा गडेागडुीको उलचत मूल्र्मा िररद गरी कृषकको आर्आियन बढाउने।  

(४) स्थानीर् तिमा रोिगारीको लसियना गनुय र पोषण लमििाई लदगो तथा आत्मलनियर सामालिक उद्यमको रूपमा लिकास गने। 

५. उत्पालदत पोलििो पीठोको गुणस्तर िापदण्ड: 

(१) पोषण लमिमा उत्पादन गररने पोषण पीठो िाद्य प्रलिलि तथा गुणस्तर लनर्न्त्रण लििागको लनिायररत मापदण्ड अनुकूि िुनुपनछे। 

(२) कच्चा पदाथयको छनोट गदाय कीरा निगेको, ढुसी नपरेको र अग्र्र्ालनक गुणस्तरको िुनुपनेछ। 

(३) उत्पादन प्रलिर्ा (िुट्ने, लपस्ने, लमश्रण गने र प्र्ालकङ गने) मा सरसफाइ र स्िच्छताको पूणय पािना गररनेछ। 

६. साझेदार लनका्हरूको लजभिेवारी र भूलिका: 

(क) गुरााँस गाउाँपालिकाको भूलिका: 

• पोषण लमि सञ्चािनका िालग आिश्र्क नीलतगत, काननुी तथा प्रशासकीर् सिर्ोग पुर् र्ाउने। 

• पूिायिार लनमायण, मेलसन िररद िा ममयत सम्िारमा बिेट साझेदारी तथा अनुदान उपिब्ि गराउने। 

• स्िास््र् संस्था, बािलिकास केन्र, तथा पोषण कार्यिमका िालग आिश्र्क पोषण पीठो िररदमा प्राथलमकता लदने। 

• पोषण पीठोको गुणस्तर अनुगमन, लनरीक्षण तथा प्रमाणीकरणमा सििीकरण गने। 

(ख) एभरेष्ट क्िब, दैिेखको भूलिका: 

• सञ्चािन सलमलत तथा प्रालिलिक िनशलक्तिाई आिश्र्क तालिम, क्षमता लिकास तथा प्रलिलि िस्तान्तरण गने। 

• पोषण लमिको सुरुिाती पूिायिार, प्रलिलि तथा मेलसनरी औिार िस्तान्तरण र व्र्िस्थापनमा प्रालिलिक सिर्ोग गने। 

• सामालिक पररचािन, सचेतना अलििलृि र अनगुमन तथा मूल्र्ाङ्कनमा गाउाँपालिकासाँग सिकार्य गने। 

• लििीर् तथा िेिा प्रणािीिाई पारदशी र व्र्िलस्थत बनाउन सििीकरण गने। 

(ग) स्थानी् सिुदा्/सञ्चािक सिूहको भूलिका: 
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• लमिको लनर्लमत सञ्चािन, रेिदेि, सरसफाइ र सुरक्षा गने। 

• स्थानीर् कृषकिरूबाट गुणस्तरीर् कच्चा पदाथय संकिन तथा िररद गने। 

• तोलकएको गुणस्तर र मापदण्ड पािना गरी पोषण पीठो उत्पादन तथा लबिी लितरण गने। 

• आर्-व्र्र्को पारदशी िेिापरीक्षण गराउन ेर कार्यपालिका तथा साझेदार लनकार्मा आिलिक प्रलतिेदन पशे गने। 

पररच्छेद – ३: सञ्चािन तथा व््वस्थापन सलिलत 

७. व््वस्थापन सलिलतको गठन: पोषण लमिको सञ्चािन तथा रेिदेिका िालग दिेार् बमोलिमको ९ सदस्र्ीर् पोषण लमि 

सञ्चािन तथा व्र्िस्थापन सलमलत रिनेछ: 

(क) सम्बलन्ित िडाका िडाध्र्क्ष– संरिक 

(ि) स्थानीर् समुदार्/आमा समूि/कृषक समिूबाट छनोट िएको प्रलतलनलि – अध््ि 

(ग) सम्बलन्ित िडाका िडाध्र्क्षिे तोकेको िडा सदस्र् – सदस्् 

(घ) गाउाँपालिकाको कृलष/स्िास््र्/पोषण शािा प्रलतलनलि (१ िना) – सदस्् 

(ङ) एिरेि क्िब दैिेिको प्रलतलनलि (१ िना) – सदस्् 

(च) स्थानीर् कृषकिरू मध्रे्बाट (१ िना मलििा अलनिार्य) – सदस्् (२ जना) 

(छ) स्थानीर् उपिोक्ता/िािाथी मध्रे्बाट प्रलतलनलि – सदस्् (१ जना) 

(ि) मलििा स्िास््र् स्िरं्सेलिका प्रलतलनलि – सदस्् (१ जना) 

(झ) लमि सञ्चािक/प्रबन्िक (सलमलतिे लनरु्क्त गरेको) – सदस््-सलचव 

८. सलिलतको पदावलि र बैठक: (१) सञ्चािन सलमलतका गैर-पदेन सदस्र्िरूको पदािलि ३ (तीन) िषयको िुनेछ।  

(२) सलमलतको बैठक कम्तीमा दईु मलिनामा एक पटक बस्नेछ। अध्र्क्षिे आिश्र्क ठानेमा िुनसुकै समर्मा लिशषे बैठक बोिाउन 

सक्नेछ।  

(३) कूि सदस्र् संख्र्ाको ५१ प्रलतशत उपलस्थलत िएमा बठैकको गणपूरक संख्र्ा पुगेको मालननेछ। 

९. सलिलतको काि, कतयव्् र अलिकार: 

• पोषण लमिको िालषयक कार्यर्ोिना, बिेट र उत्पादन िक्ष्र् स्िीकृत गने। 

• कच्चा पदाथय िररद दर र उत्पालदत पोषण पीठोको लबिी मलू्र् तोक्ने। 

• लमिका िालग आिश्र्क कमयचारी (अपरेटर, िेिापाि, सिर्ोगी) लनरु्लक्त तथा सेिा सतय लनिायरण गने। 

• लमिको मेलसनरी, औिार तथा ििनको ममयत सम्िार र सुरक्षाको व्र्िस्था लमिाउने। 
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• गुणस्तरीर् उत्पादन सुलनलित गनय सरसफाइ र स्िच्छता मापदण्डको पािना गराउने। 

पररच्छेद – ४: उत्पादन, गुणस्तर लन्न्त्त्रण र स्वच्छता िापदण्ड 

१०. कच्चा पदाथयको छनोट र भण्डारण: (१) पोषण पीठो लनमायणमा प्रर्ोग िुने मकै, गिुाँ, कोदो, िटमास, चना आलद कच्चा पदाथय 

स्थानीर् उत्पादनिाई पलििो प्राथलमकता लदई िररद गररनछे।  

(२) कच्चा पदाथय लकरा निागेको, ढुसी नपरेको, लचसो नरिेको र गुणस्तरीर् िुनपुनेछ।  

(३) िण्डारण गदाय लचस्र्ान मुक्त, िािा लछने र सफा गोदामको प्रर्ोग गनुयपनछे। 

११. पोलििो पीठो त्ार पाने प्रलि्ा र अनुपात: (१) िाद्य प्रलिलि तथा गुण लनर्न्त्रण लििाग एिं रालरिर् पोषण मापदण्ड अनुसार 

स्िीकृत पोषण अनुपात (िस्तै: िाद्यान्न र गेडागडुीको िैज्ञालनक लमश्रण) को कडा पािना गरी पीठो उत्पादन गररनेछ।  

(२) अन्न तथा गेडागुडीिाई राम्ररी पिाल्ने, सुकाउने, तोलकएको तापिममा िुट्ने र लनर्लन्त्रत तररकािे लपस्न ेकार्य गररनेछ। 

१२. स्वच्छता र सरसफाइ िापदण्ड (Hygiene & Safety): (१) लमि पररसर र मेलसनरी औिार दैलनक रूपमा सफा गररनुपनेछ। 

(२) लमिमा काम गन ेिनशलक्तिे apron, मास्क, पन्िा र कपाि छोप्ने टोपी (hairnet) अलनिार्य प्रर्ोग गनुयपनेछ।  

(३) कुनै पलन सङ्िामक रोग िा छािाको सरुिा रोग िागकेा व्र्लक्तिाई उत्पादन कार्यमा संिग्न गराइने छैन। 

१३. प््ाकेलजङ, िेबलिङ र भण्डारण: (१) तर्ारी पोषण पीठोिाई िाद्य-सुरलक्षत (Food Grade) प्र्ालकङ सामाग्रीमा लसिबन्दी 

गररनेछ।  

(२) िेबिमा उत्पादन लमलत, प्रर्ोग गररसक्नुपने लमलत (Expiry Date), उपिोग गने तररका, सामाग्रीको लमश्रण लििरण, िुद ििन र 

उत्पादन गने लनकार् (गुरााँस गाउाँपालिका, एिरेि क्िब र समुदार्को साझेदारी) प्रस्ट उल्िेि िुनपुनेछ। 

पररच्छेद – ५: बजारीकरण, लवतरण र िलू्् लनिायरण 

१४. िूल्् लनिायरण: (१) पोषण पीठोको उत्पादन िागत, ममयत सम्िार कोष र सामान्र् सञ्चािन मुनाफािाई आिार मानी सञ्चािन 

सलमलतिे लबिी मूल्र् लनिायरण गनेछ।  

(२) बिार मूल्र्िन्दा सियसुिि र पारदशी दरमा मूल्र् कार्म गररनेछ। 

१५. बजारीकरण तथा लवतरण प्रणािी: (१) गाउाँपालिकालित्रका स्िास््र् चौकी, गियिती/सुत्केरी िलक्षत पोषण कार्यिम, 

बािलिकास केन्र (ECDC) तथा संस्थागत िररदमा पोषण लमिको उत्पादनिाई प्राथलमकता लदइनेछ।  

(२) िुिा बिार, स्थानीर् िाटबिार, सिकारी तथा लछमकेी पालिका/लिल्िािरूमा समेत लबिी प्रिियन गररनछे।  

(३) लिपन्न, अलत-कुपोलषत बािबालिका तथा िलक्षत िगयिाई गाउाँपालिका िा सिर्ोगी संस्थाको अनुदानमा लन:शुल्क िा सिुलिर्त 

दरमा लितरण गनय सलकनेछ। 

पररच्छेद – ६: लवत्ती् व््वस्थापन, कोि र िेखापरीिण 

१६. पोिण लिि कोि: (१) पोषण लमिको नाममा एक छुटै्ट बैंक िाता सञ्चािन गररनेछ।  
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(२) कोषमा देिार् बमोलिमका रकमिरू िम्मा िुनेछन्: 

• गाउाँपालिका, एिरेि क्िब िा अन्र् साझेदार संस्थाबाट प्राप्त अनुदान/सघाउ रकम। 

• पोषण पीठो तथा सेिा शुल्क लबिीबाट प्राप्त आम्दानी। 

• अन्र् स्रोत िा दान/सिर्ोगबाट प्राप्त रकम।  

(३) िाताको सञ्चािन सलमलतका अध्र्क्ष र सदस्र्-सलचि (िा तोलकएको कोषाध्र्क्ष/िेिापाि) को संरु्क्त दस्तितबाट िुनेछ। 

१७. लदगोपन तथा िियत सभभार कोि: (१) लमिबाट िुने िुद मुनाफाको कम्तीमा २० प्रलतशत रकम छुटै्ट "िेलसनरी िियत तथा 

लदगोपन कोि" मा िम्मा गररनछे।  

(२) उक्त कोषको रकम मेलसन ममयत, नर्ााँ प्रलिलि थप िा लमि लिस्तार बािेक अन्र् काममा िचय गनय पाइने छैन। 

१८. िेखा र िेखापरीिण: (१) पोषण लमिको आर्-व्र्र्को िेिा दोिोरो िेिा प्रणािीमा आिाररत िई अद्यािलिक रालिनेछ।  

(२) प्रत्रे्क आलथयक िषय समाप्त िएको लमलतिे ३ मलिनालित्र मान्र्ता प्राप्त िेिापरीक्षकबाट अलनिार्य लििीर् िेिापरीक्षण (Audit) 

गराउनुपनेछ।  

(३) िेिापरीक्षण प्रलतिदेन गाउाँपालिका, एिरेि क्िब र समुदार्को सािारण सिामा पशे गरी साियिलनक (साियिलनक सुनुिाइ/सामालिक 

परीक्षण) गररनेछ। 

पररच्छेद–७: जनिलि, सरसफाइ तथा सुरिा 

१९. जनिलि व््वस्थापन: 

(१) पोषण लमि सञ्चािनका िालग सलमलतिे १ िना लमि अपरेटर र १ िना सिर्ोगी/प्र्ाकर िनाय गनुय पनेछ। 

(२) कमयचारीिरूको पाररश्रलमक तथा सुलििा सलमलति ेतोके अनुसार िुनेछ। 

२०. स्वच्छता तथा स्वास््् सुरिा: 

(१) लमिमा कार्यरत कमयचारीिरूिे काम गदाय अलनिार्य रूपमा एप्रोन, पञ्िा, मास्क र टोपी िगाउनुपनेछ। 

(२) सङ्िामक रोग िा छािाको सरुिा रोग िागेका व्र्लक्तिरूिाई प्रशोिन र प्र्ालकङको काममा िटाउन पाइने छैन। 

(३) लमिका मेलसनरी औिारिरू प्रत्रे्क पटक उत्पादन पिात अलनिार्य रूपमा सफा गररनुपनछे। 

पररच्छेद – ८: अनुगिन, िूल््ाङ्कन तथा लन्िन 

२१. अनुगिन सलिलत: पोषण लमिको सञ्चािन, गुणस्तर र लििीर् अनशुासनको लनर्लमत अनगुमनका िालग दिेार् बमोलिमको 

अनुगमन सलमलत रिनेछ: 

(क) उपाध्र्क्ष, गुरााँस गाउाँपालिका – सं्ोजक 
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(ि) प्रमुि प्रशासकीर् अलिकृत, गुरााँस गाउाँपालिका – सदस््  

(ग) सामालिक लिकास संर्ोिक/िडाध्र्क्ष – सदस्् 

(घ) प्रलतलनलि, एिरेि क्िब दैिेि – सदस्् 

(ङ) गाउाँपालिका पोषण सम्पकय  व्र्लक्त – सदस््-सलचव 

२२. अनुगिनको दा्रा: (१) अनगुमन सलमलतिे िषयमा कम्तीमा ४ पटक (तै्रमालसक रूपमा) लमिको स्थिगत लनरीक्षण गनेछ।  

(२) अनुगमनका िममा गुणस्तर, स्िच्छता, लििीर् पारदलशयता, मौज्दात अिस्था र िलक्षत िगयसम्म पिुाँच पगुे/नपगुेको अध्र्र्न गररनेछ। 

पररच्छेद – ९: लवलवि 

२३. लववाद सिािान: पोषण लमि सञ्चािन, व्र्िस्थापन िा साझेदारिरू बीच कुनै लििाद उत्पन्न िएमा गाउाँपालिकाको न्र्ालर्क 

सलमलत तथा कार्यपालिकासाँगको समन्िर्मा आपसी सिमलतमा लििाद समािान गररनेछ। 

२४. संिोिन: र्स कार्यलिलिमा कुनै संशोिन िा थपघट गनुय परेमा व्र्िस्थापन सलमलतको लसफाररसमा गाउाँ कार्यपालिकाको बिुमत 

लनणयर्बाट संशोिन गनय सलकनेछ। 

२५. खारेजी र बचाउ: (१) र्स कार्यलिलि िागू िुनुअलघ िए गरेका लनणयर् िा कामिरू र्सै कार्यलिलि बमोलिम िए गरेको मालननछे। 

(२) र्स कार्यलिलिसाँग बालझने िदसम्म अलघल्िा लनणयर् िा तोलकएका मापदण्डिरू स्ितिः लनलरिर् िुनेछन्। 
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अनुसूची–१: कच्चा पदाथय प्रालप्त तथा दालखिा खाता 

…………….. पोिण लिि, घोडाबास, दैिेख 

लिलत 

कच्चा पदाथयको 

नाि 

(िकै/भटिास/कोदो 

आलद) 

प्राप्त 

पररिाण 

(केजी) 

खररद 

गररएको 

स्रोत/कृिकको 

नाि 

प्रलत 

केजी दर 

(रू.) 

कुि 

रकि 

(रू.) 

बुलझलिनेको 

हस्तािर 
कैलफ्त 
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अनुसूची–२: दैलनक पोिण पीठो उत्पादन तथा िौज्दात खाता 

लिलत 

प्र्ोग भएको 

कच्चा पदाथय 

(केजी) 

उत्पालदत 

पोिण पीठो 

(केजी) 

प््ाक संख्ा 

(५०० ग्राि/१ 

केजी) 

लवतरण/लबिी 

पररिाण 

(केजी) 

बााँकी िौज्दात 

(केजी) 

अपरेटरको 

हस्तािर 
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अनुसूची–३: पोिण पीठो लनःिुल्क/सहुलि्त लवतरण भरपाई फाराि 

वडा नं.: .................... लवतरण केन्त्र/स्वास््् संस्था: ................................................ 

ि.सं. 
लििु/िाताको 

नाि 

संरिकको 

नाि 

वडा 

नं./टोि 

बािबालिकाको 

उिेर/पोिण 

अवस्था 

प्राप्त 

पोिण 

पीठो 

पररिाण 

(प््ाकेट) 

बुलझलिनेको 

हस्तािर/छाप 

लवतरकको 

हस्तािर 

        

        

        

        

        

 

 

 

 आज्ञािे,  

  ओम प्रकाश देिकोटा 

प्रमुि प्रशासकीर् अलिकृत 

 


